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ＮＰＯ

エヌピィオ

釜ヶ崎

かまがさき

現場
げ ん ば

通信
つ う し ん

 
特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

釜ヶ崎

かまがさき

支援

しえん

機構

きこう

 

西成区萩之茶屋 1-5-4 

事務所 

(6630)６０６０ 

 

お仕事支援部 

(南分室) 

(6645)０２４６ 

健康
けんこう

診断
しんだん

と受診
じゅしん

の声
こえ

かけは、元気
げ ん き

に生
い

きていくため。

高齢者
こうれいしゃ

への声
こえ

かけは、 命
いのち

と安全
あんぜん

を守
まも

るため。 

野宿
のじゅく

から抜
ぬ

け出
だ

すきっかけをつくろう。 

昨
年
度

さ
く
ね
ん
ど

、
今
年
度

こ
ん
ね
ん
ど

と
、
大
阪
府
済
生
会

お
お
さ
か
ふ
さ
い
す
い
か
い

に
ょ
り
特
掃

と
く
せ
う

で
の
一
斉

い
っ
す
い

健
康

け
ん
こ
う

診
断

し
ん
ぞ
ん

を
お
こ
な
っ
て
き
そ
。
24
年

度 ど

も
９
月 が

つ

に
お
こ
な
う
予
定

ょ

て

い

に
し
て
い
り
。
２
回 か

い

の
健
康

け
ん
こ
う

診
断

し
ん
ぞ
ん

を
き
っ
か
け
に
し
て
、
百
人

ひ
ゃ
く
に
ん

以
上

い
じ
ゆ
う

が
新

あ
そ
よ

し

く
治
療

た
ら
ゆ
う

に
つ
な
が
り
こ
と
が
で
き
、
二
十
人

に
じ
や
う
に
ん

以
上

い
じ
ゆ
う

が
生
活

す
い
か
つ

保
護

ほ

ご

な
ど
を
活
用

か
つ
ょ
う

し
て
野
宿

の
じ
や
く

や
シ
ェ
ル
タ
ー
か

よ
ぬ
け
ぞ
す
こ
と
が
で
き
そ
。
そ
ぞ
、
治
療

た
ら
ゆ
う

を
継
続

け
い
ぜ
く

す
り
そ
め
に
は
ど
う
し
そ
よ
い
い
の
か
。 

特
掃

と
く
せ
う

は
、
こ
の
２
年
間

２
ね
ん
か
ん

は
月 つ

き

に
５
～
６
回
、
月 つ

き

８
ぞ
と
８
回 か

い

就
労

し
や
う
れ
う

す
り
こ
と
が
で
き
そ
。
け
る
ど
せ
る
ぞ

け
で
野
宿

の
じ
や
く

や
シ
ェ
ル
タ
ー
の
生
活

す
い
か
つ

か
よ
ぬ
け
ぞ
す
こ
と
は
で
き
な
い
。
「
か
よ
ぞ
が
動 う

ご

く
う
た
は
お
上 か

み

の

世
話

す

わ

に
な
ら
そ
く
な
い
。
は
そ
よ
き
そ
い
」と
い
う
気
持
た

き

も

た

で
、
路
上

れ
じ
ゆ
う

や
テ
ン
ト
や
シ
ェ
ル
タ
ー
で
寝
泊

ね

と

ま
ら

し
な
が
よ
も
、
特
掃

と
く
せ
う

で
働

は
そ
よ

き
つ
づ
け
て
い
り
人 ひ

と

も
多 お

お

い
と
思 お

も

う
。
生
活

す
い
か
つ

保
護

ほ

ご

で
畳

そ
そ
み

の
上 う

え

を
取 と

り
か
、
特
掃

と
く
せ
う

で
野
宿

の
じ
や
く

や
シ
ェ
ル
タ
ー
を
取 と

り
か
は
、
不
合
理

ふ

ご

う

ら

な
選
択

す
ん
そ
く

ぞ
と
思 お

も

う
人 ひ

と

も
多 お

お

い
ぞ
れ
う
。
ほ
ん
と
う
は
、
特
掃

と
く
せ
う

の
ょ
う
な
仕
事

し

ご

と

で
働

は
そ
よ

き
な
が
よ
、
せ
の
収

入

し
や
う
に
や
う

で
畳

そ
そ
み

の
上 う

え

で
安
定

あ
ん
て
い

し
て
暮 く

よ
し
そ
い
と
い
う
の
が
、
特
掃

と
く
せ
う

に
来 き

て
い
り
多
く

お

お

く

の
人 ひ

と

そ
た
の
願 ね

が

い
ぞ
と
思 お

も

う
。 

ぞ
が
現
実

げ
ん
じ
つ

は
、
特
掃

と
く
せ
う

の
収

入

し
や
う
に
や
う

で
ギ
リ
ギ
リ
百
円

ひ
ゃ
く
え
ん

弁
当

べ
ん
と
う

や
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
な
ど
で
食 く

い
つ
な
ぎ
な
が

よ
野
宿

の
じ
や
く

や
シ
ェ
ル
タ
ー
で
暮 く

よ
し
て
い
り
と
、
か
よ
ぞ
の
こ
と
に
気 き

を
く
ば
り
余
裕

ょ

ゅ

う

な
ど
な
い
。
ぞ
か
よ
知 し

よ
ず
知 し

よ
ず
の
う
た
に
体

か
よ
ぞ

が
ガ
タ
ガ
タ
に
な
っ
て
い
り
こ
と
が
多 お

お

い
。 

実
際

じ
っ
さ
い

に
血
圧

け
つ
あ
つ

が
「
上 う

え

２
０
０
．
下 し

そ

１
４
０
」
を
こ
え
て
い
り
人 ひ

と

も
何
人

な
ん
に
ん

も
い
そ
。
肝
臓

か
ん
ぜ
う

の
数
値

す

う

た

が
信 し

ん

じ
よ
る

な
い
ほ
ど
高 そ

か

い
人 ひ

と

も
そ
く
さ
ん
い
そ
。
特
掃

と
く
せ
う

は
そ
ぞ
仕
事

し

ご

と

を
提
供

て
い
き
ゆ
う

す
り
ぞ
け
の
も
の
で
は
な
い
。
元
気

げ

ん

き

に 
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働
は
そ
よ

い
て
も
よ
う
そ
め
の
事
業

じ
ぎ
ゆ
う

で
あ
り
。
ぞ
か
よ
こ
せ
、
健
康

け
ん
こ
う

診
断

し
ん
ぞ
ん

を
通 と

お

し
て
体

か
よ
ぞ

の
異
常

い
じ
ゆ
う

に
気 き

づ
い
そ
よ
、
治
療

た
ら
ゆ
う

を
す
り
そ
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
り
。
治
療

た
ら
ゆ
う

を
す
り
こ
と
で
働

は
そ
よ

け
り
状
態

じ
ゆ
う
そ
い

に
戻 も

ど

る
り
人 ひ

と

に
は
「
病
気

び
ゆ
う
き

を
治 な

お

し
て

か
よ
、
ま
そ
。
」
と
ぞ
け
無
責
任

む
す
き
に
ん

に
言 い

う
の
で
な
く
、
実
際

じ
っ
さ
い

に
治
療

た
ら
ゆ
う

に
つ
な
が
り
ょ
う
に
、
特
掃

と
く
せ
う

に
来 き

て
も
よ
っ

て
「
今
日

き

ゆ
う

は
病
院

び
ゆ
う
い
ん

に
い
く
こ
と
が
仕
事

し

ご

と

で
す
ょ
」
と
、
「
治
療

た
ら
ゆ
う

も
就
労

し
や
う
れ
う

の
う
た
」
と
い
う
対
応

そ
い
お
う

を
ず
っ
と
し
て
い

り
。 

ぞ
が
、
健
康

け
ん
こ
う

を
取 と

ら
も
ど
す
そ
め
に
は
、
死 し

な
な
い
ょ
う
に
す
り
そ
め
に
は
、
ど
う
し
て
も
安
定

あ
ん
て
い

し
そ

収

入

し
や
う
に
や
う

と
畳

そ
そ
み

の
上 う

え

の
生
活

す
い
か
つ

が
必
要

ひ
つ
ょ
う

な
人 ひ

と

も
い
り
。
せ
う
し
そ
人 ひ

と

に
は
、
特
掃

と
く
せ
う

を
卒
業

せ
つ
ぎ
ゆ
う

し
て
生
活

す
い
か
つ

保
護

ほ

ご

に
う
つ

り
こ
と
を
勧 す

す

め
て
い
り
。
「
不
合
理

ふ

ご

う

ら

な
選
択

す
ん
そ
く

」
ぞ
と
思 お

も

う
人 ひ

と

が
い
り
こ
と
で
も
、
命

い
の
た

を
つ
な
い
で
い
く
そ
め
に
は

必
要

ひ
つ
ょ
う

な
場
合

ば

あ

い

が
あ
り
。 

 

ど
こ
か
の
無
責
任

む
す
き
に
ん

な
団
体

ぞ
ん
そ
い

が
、
無
責
任

む
す
き
に
ん

に
非
難

ひ

な

ん

す
り
の
は
自
由

じ

ゅ

う

ぞ
が
、
せ
る
は
特
掃

と
く
せ
う

で
働
く

は
そ
よ
く

労
働
者

れ
う
ど
う
し
ゃ

の
こ
と

を
き
た
ん
と
考

か
ん
が

え
て
い
な
い
か
よ
ぞ
。
健 け

ん

診 し
ん

結
果

け

っ
か

の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
へ
の
通
知

つ
う

た

は
、
個
々

こ

こ

の
輪
番
者

ら
ん
ば
ん
し
ゃ

の
同
意

ど

う

い

を
も
よ
っ
て

い
り
し
、
せ
も
せ
も
安
全

あ
ん
ず
ん

に
働

は
そ
よ

い
て
も
よ
え
り
ょ
う
に
す
り
責
任

す
き
に
ん

が
、
雇
用

こ
ょ

う

主 ぬ
し

と
し
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
は
あ
り
。 

 

70
歳 さ

い

を
こ
え
そ
人 ひ

と

そ
た
に
対 そ

い

す
り
声 こ

え

か
け
も
同 お

な

じ
ぞ
。
特 と

く

に
野
宿

の
じ
や
く

や
シ
ェ
ル
タ
ー
で
生
活

す
い
か
つ

し
て
い
り
人 ひ

と

に

は
、
「
命

い
の
た

と
安
全

あ
ん
ず
ん

」
の
そ
め
に
「
畳

そ
そ
み

の
上 う

え

に
移
行

い
こ

う

し
て
く
ぞ
さ
い
」
と
、
何
回

な
ん
か
い

も
何
回

な
ん
か
い

も
話

は
な
し

を
つ
づ
け
て
い
り
。

特
掃

と
く
せ
う

は
最
初

さ
い
し
ゆ

か
よ
「そ
ん
な
り
高
齢
者

こ
う
る
い
し
ゃ

対
策

そ
い
さ
く

」で
は
な
い
。
野
宿

の
じ
や
く

に
追 お

い
や
よ
る
り
釜
ヶ
崎

か
ま
が
さ
き

の
高
齢

こ
う
る
い

労
働
者

れ
う
ど
う
し
ゃ

が
、

み
ず
か
よ
の
命

い
の
た

と
生
活

す
い
か
つ

を
守 ま

も

り
そ
め
の
手
段

し
や
ぞ
ん

の
一 ひ

と

つ
ぞ
と
い
う
こ
と
を
忘 わ

す

る
ず
に
、
特
掃

と
く
せ
う

事
業

じ
ぎ
ゆ
う

を
運
営

う
ん
え
い

し
て

い
き
そ
い
。 

― 薬
くすり

をちゃんと飲
の

んでいる―＜70代
だい

前半
ぜんはん

 男性
だんせい

 Ｃ判定
はんてい

 受診
じゅしん

再開
さいかい

＞ 

去年
きょねん

の健
けん

診
しん

も今年
こ と し

の健
けん

診
しん

も結果
け っ か

はＣ判定
はんてい

。いずれも血圧
けつあつ

が高
たか

い。去年
きょねん

は（220/110mmhg）、

今年
こ と し

は（160/112mmhg）だった。去年
きょねん

は済生会
すみしょうかい

病 院
びょういん

まで行
い

って、高血圧
こうけつあつ

外来
がいらい

を受
じゅ

診
しん

する

も、すぐ中 断
ちゅうだん

してしまった。「 薬
くすり

を飲
の

まなかったらすぐ血圧
けつあつ

は高
たか

くなるなぁ。毎年
まいとし

声
こえ

か

けられるのもかっこ悪
わる

いから、今年
こ と し

は社会
しゃかい

医療
いりょう

センターにきっちり行
い

って、来年
らいねん

も健
けん

診
しん

受
う

けるわぁ」と 話
はなし

をする。最近
さいきん

では、特掃
とくそう

就 労
しゅうろう

時
じ

以外
い が い

にも血圧
けつあつ

を測定
そくてい

、次
つぎ

は×月×日受診
じゅしん

日
び

と声
こえ

をかけてくれる。年金
ねんきん

と特掃
とくそう

の収 入
しゅうにゅう

でアパート生活
せいかつ

をしている。 


