
ＮＰＯ釜ヶ崎・現場通信・2011年 6月 6日・第 152号 

 

野宿
の じ ゅ く

・シェルター生活
せいかつ

からぬけだし、 

畳
たたみ

の上
う え

にあがり、健康
け ん こ う

で安定
あんてい

した生活
せいかつ

を！！ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ

エヌピィオ

釜ヶ崎

かまがさき

現場
げ ん ば

通信
つ う し ん

 
特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

釜ヶ崎

かまがさき

支援

しえん

機構

きこう

 

西成区萩之茶屋 1-5-4 

事務所 

(6630)６０６０ 

 

お仕事支援部 

(南分室) 

(6645)０２４６ 

特
掃

と
く
そ
う

就
労
者

し
ゅ
う
ろ
う
し
ゃ

の
皆み

な

さ
ま
、
こ
の
た
び
は
健け

ん

康こ
う

に
関か

ん

す
る
ア
ン
ケ

ー
ト
に
ご
協

力

き
ょ
う
り
ょ
く

い
た
だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

裏
面

う
ら
め
ん

に
詳
細

し
ょ
う
さ
い

な
ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計

し
ゅ
う
け
い

結
果

け

っ
か

を
載の

せ
て
い
ま
す
。 

今
回

こ
ん
か
い

の
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
特と

く

掃そ
う

就
し
ゅ
う

労ろ
う

者し
ゃ

の
皆み

な

さ
ん
に
少す

こ

し
で
も
、

自
分

じ
ぶ
ん

の
健
康

け
ん
こ
う

（ 

血
圧

け
つ
あ
つ 

）
に
関
心

か
ん
し
ん

を
も
っ
て
も
ら
い
た
い
、
現
在

げ
ん
ざ
い

の
生
活

せ
い
か
つ

状

況

じ
ょ
う
き
ょ
う

も
あ
ら
た
め
て
考

か
ん
が

え
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
意
図

い

と

を
持も

っ
て

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

～
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果

け

っ

か

か
ら
、
～ 

<

普
段

ふ

だ

ん

の
血
圧

け
つ
あ
つ

を
「
知し

っ
て
い
る
」
と
答こ

た

え
た
人ひ

と

が
約や

く

９
割わ

り>
 

み
な
さ
ん
身
体

か

ら

だ

の
こ
と
は
気き

に
か
け
て
い
る
よ
う
で
す
。
残の

こ

り
の

１
割わ

り

の
人ひ

と

も
、
特
別

と
く
べ
つ

清
掃

せ
い
そ
う

事
務
所

じ

む

し

ょ

に
血
圧
計

け
つ
あ
つ
け
い

が
あ
る
の
で
、
一
度

い

ち

ど

測は
か

っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
気き

に
な
る
と
き
は
、
保
健
師

ほ

け

ん

し

や
医
師

い

し

、

事
務
所

じ

む

し

ょ

の
ス
タ
ッ
フ
に
声こ

え

を
か
け
て
く
だ
さ
い
。 

<

血
圧

け
つ
あ
つ

が
「
高た

か

い
」
と
言い

わ
れ
た
こ
と
が
あ
る
人ひ

と

が
約や

く

半
数

は
ん
す
う>

 

<

治
療
中

ち
り
ょ
う
ち
ゅ
う

の
人ひ

と

は
血
圧

け
つ
あ
つ

が
「
高た

か

い
」
と
言い

わ
れ
た
人ひ

と

の
半
数

は
ん
す
う>

 

 

血
圧

け
つ
あ
つ

が
高た

か

く
治
療

ち
り
ょ
う

が
必
要

ひ
つ
よ
う

な
状

況

じ
ょ
う
き
ょ
う

で
、
通
院

つ
う
い
ん

し
て
い
る
人ひ

と

は

約や
く

半
数

は
ん
す
う

に
と
ど
ま
り
ま
し
た
。
通
院

つ
う
い
ん

、
服
薬

ふ
く
や
く

し
て
い
な
い
理
由

り

ゆ

う

と

し
て
は
、
「
体
調

た
い
ち
ょ
う

が
良よ

い
か
ら
」
、
「
病
院

び
ょ
う
い
ん

は
嫌い

や

」
と
答こ

た

え
て
い
る
人ひ

と

が
い
ま
し
た
。
た
だ
、
血
圧

け
つ
あ
つ

が
高た

か

い
か
ら
と
い
っ
て
、
自
覚

じ

か

く

症

状

し
ょ
う
じ
ょ
う

の 

な
い
場
合

ば

あ

い

も
多お

お

い
で
す
。
決け

っ

し
て
「
体
調

た
い
ち
ょ
う

が
良よ

い
」
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
。 

昨
年

さ
く
ね
ん

の
特
掃

と
く
そ
う

就
労
者

し
ゅ
う
ろ
う
し
ゃ

で
、
健け

ん

診し
ん

で
血
圧

け
つ
あ
つ

が
高た

か

く
受じ

ゅ

診し
ん

を
す
す
め
た
の
で

す
が
、
治
療

ち
り
ょ
う

が
遅お

く

れ
、
身
体

か

ら

だ

が
不
自
由

ふ

じ

ゆ

う

に
な
っ
て
し
ま
い
現
在

げ
ん
ざ
い

も
入
院

に
ゅ
う
い
ん

し
て

い
る
仲
間

な

か

ま

も
、
胸む

ね

が
痛い

た

い
と
救
急
車

き
ゅ
う
き
ゅ
う
し
ゃ

で
運は

こ

ば
れ
亡な

く
な
っ
た
仲
間

な

か

ま

も
、
い
ま

す
。
後
悔

こ
う
か
い

し
て
も
取と

り
返か

え

し
は
つ
き
ま
せ
ん
。 

一
人

ひ

と

り

の
仲
間

な

か

ま

も
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
、
み
な
さ
ん
の
自
覚

じ

か

く

と
、
ス
タ
ッ

フ
も
仲
間

な

か

ま

の
変
化

へ
ん

か

に
、
で
き
る
だ
け
、
気き

を
つ
け
て
い
き
た
い
と
思お

も

い
ま
す
。 

そ
れ
で
も
、
梅
雨

つ

ゆ

の
時
期

じ

き

は
、
気
温

き

お

ん

の
変
化

へ
ん

か

も
あ
り
、
精
神
的

せ
い
し
ん
て
き

に
も
し
ん

ど
く
な
る
時と

き

。
こ
ら
か
ら
暑あ

つ

い
夏な

つ

に
向む

け
て
気
温

き

お

ん

は
ド
ン
ド
ン
上

昇

じ
ょ
う
し
ょ
う

し
て
い

き
、
体
力

た
い
り
ょ
く

を
消
耗

し
ょ
う
も
う

し
て
い
き
ま
す
。
し
っ
か
り
食
事

し
ょ
く
じ

が
摂と

れ
な
い
、
眠ね

む

れ
な

い
の
で
は
、
自
覚

じ

か

く

し
て
い
て
も
、
ど
う
に
も
な
ら
な
い
と
き
も
あ
り
ま
す
。 

今い
ま

ま
で
、
特
掃

と
く
そ
う

と
シ
ェ
ル
タ
ー
で
、
な
ん
と
か
し
の
い
で
が
ん
ば
っ
て
き
た
の

で
す
か
ら
、
身
体

か

ら

だ

を
壊こ

わ

し
て
し
ま
う
前ま

え

に
、
生
活

せ
い
か
つ

保
護

ほ

ご

な
ど
を
利
用

り

よ

う

し
て
、

野
宿

の
じ
ゅ
く

か
ら
抜ぬ

け
出だ

し
て
み
て
は
、
…
。
生
活

せ
い
か
つ

の
こ
と
も
健
康

け
ん
こ
う

の
こ
と
も
最
初

さ
い
し
ょ

の

一い
っ

歩ぽ

を
踏ふ

み
出だ

す
の
は
自
分

じ
ぶ
ん

自
身

じ
し
ん

で
す
。
生
活

せ
い
か
つ

保
護

ほ

ご

を
受う

け
な
が
ら
、
で
き
る

範
囲

は

ん

い

で
仕
事

し

ご

と

を
し
て
い
る
人ひ

と

も
少す

こ

し
ず
つ
増ふ

え
て
き
て
い
ま
す
。 

も
し
不
安

ふ
あ

ん

な
ら
遠
慮

え
ん
り
ょ

な
く
事
務
所

じ

む

し

ょ

の
ス
タ
ッ
フ
に
声こ

え

を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

身
体

か

ら

だ

の
こ
と
、
病
院

び
ょ
う
い
ん

受
診

じ
ゅ
し
ん

の
こ
と
、
生
活

せ
い
か
つ

保
護

ほ

ご

の
こ
と
、
で
き
る
範
囲

は

ん

い

の
仕し

事ご
と

探さ
が

し
、
何な

ん

で
も
相
談

そ
う
だ
ん

し
て
く
だ
さ
い
。
一
緒

い
っ
し
ょ

に
悩な

や

ん
で
考

か
ん
が

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 
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「健康
けんこう

アンケート」集計
しゅうけい

結果
け っ か

 

この度
たび

、5月
がつ

16日
にち

から 21日
にち

まで特掃
と く そ う

の就労者
しゅうろうしゃ

に対
たい

して「健
けん

康
こ う

アンケート」を実施
じ っ し

させていただき、988名
めい

の

方
かた

から回答
か い とう

をいただきました。集計
しゅうけい

結果
け っ か

は以下
い か

のとおりです。 

 

問 1）. 今
いま

、体
からだ

の調子
ち ょ う し

はいいですか？          はい  （901 件）      いいえ  （81 件） 

問 2）. 血
けつ

圧
あつ

が高
たか

いと言
い

われたことがありますか？    はい  （451 件）      いいえ  （518 件） 

問 3）. 自
じ

分
ぶん

の普
ふ

段
だん

の血
けつ

圧
あつ

を知
し

っていますか？      はい  （873 件）      いいえ  （86 件） 

 

 

＊正常値
せいじょうち

 上
うえ

130／下
した

80     

 

 

 

 

 

問 4）. 血圧
けつあつ

治療
ち り ょ う

のために病
びょう

院
いん

に行
い

っていますか？   はい  （242 件）      いいえ  （695 件） 

問 5）. 血圧
けつあつ

のお薬
くすり

を飲
の

んでいますか？          はい  （227 件）      いいえ  （677 件） 

 

問 6）. 5）で「いいえ」を選
えら

んだ人
ひと

に聞
き

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

問 7）. 朝
ちょう

食
しょく

は食
た

べましたか？ 

食
た

べた （785 件）     食
た

べない （188 件）     無記入
む き に ゅ う

 （15 件） 

ご 協力
きょうりょく

、 誠
まこと

に あ り が と う ご ざ い ま し た 。 

最高
さ い こ う

血圧
け つ あ つ

130以
い

下
か

181 件 37%

最高
さ い こ う

血圧
け つ あ つ

130-180未満
み ま ん

289 件 59%

最高
さ い こ う

血圧
け つ あ つ

180-200未満
み ま ん

17 件 3%

最高
さ い こ う

血圧
け つ あ つ

200以上
い じ ょ う

4 件 1%

記入
き に ゅ う

総数
そ う す う

491 件

薬が面倒
 くすり　　　　 めんどう

17 件

体調が悪くなる
　たいちょう　　　　 わる

16 件

病院が嫌
びょういん いや

36 件

体調が良いから
た い ち ょ う よ

349 件

その他
                      た

80 件

無記入
   む    　き　にゅう

490 件

計
けい

988 件


